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szkota
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
poniedziatek, 9 lutego 2026
B obiad /Il danie
e makaron z serem 1x180g Zboza zawierajace gluten,
Mleko
® kompot wieloowocowy 1x250¢g
wtorek, 10 lutego 2026
B obiad /| danie
e kapusniak z kiszonej kapusty 1 x 400g Seler
e chleb pszenno zytni 22 g Zboza zawierajgce gluten
B obiad / deser
e mandarynki 70g
$roda, 11 lutego 2026
B obiad /Il danie
e frytkiz pieca 1x200g
e podudzie z kurczaka pieczone 1x250g Seler
e seler z jabtkiem 1x100g Seler
e kompot wieloowocowy 1x250¢g
czwartek, 12 lutego 2026
B obiad /| danie
zupg krem z zielonych warzyw z groszkiem 1% 300g Mieko, Seler
ptysiowym
e chleb zytni 22 g Zboza zawierajace gluten
B obiad / deser
Zboza zawierajgce gluten,
® paczek 80¢g Mleko, Jaja
e sok owocowy 150¢g
piatek, 13 lutego 2026
B obiad /Il danie
e kasza jeczmienna 60g Zboza zawierajgce gluten
. Zboza zawierajgce gluten,
| 1x150
e gulasz wieprzowy X g Seler, Gorczyca
Zboza zawierajace gluten,
e fasolka szparagowa 1x100g Mieko
e kompot wieloowocowy 1 x 250g
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