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JADLOSPIS

szkota
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
poniedziatek, 28 wrzesnia 2026
B obiad /Il danie
Zbo? ieraj lut
e racuchy z jabtkiem 1x200g MIZiao'z?;/;/;erajace giuten,
e kompot wieloowocowy 1 x 250g
B obiad / deser
® mMuS OWOCOWY 100 g
wtorek, 29 wrzesnia 2026
B obiad /Il danie
e tazanki z kapustg kiszong i szynka 1x250g Zboza zawierajgce gluten
e kompot wieloowocowy 1x250g
B obiad / deser
e jabtka 70g
sroda, 30 wrzesnia 2026
B obiad /Il danie
e ziemniaki gotowane 1x 150g
e Fasolka po bretorisku 1 x 200g Seler
e kompot wieloowocowy 1x250g
czwartek, 1 pazdziernika 2026
B obiad /Il danie
® kasza jeczmienna 50g Zboza zawierajace gluten
e kotlet rybny pieczony w piecu 1x100 Zboza zawierajace gluten,
ybny p ywp g Jaja, Ryby
® ogorek kiszony z pomidorem i porem 1x100g
e kompot wieloowocowy 1 x 250g
piatek, 2 pazdziernika 2026
B obiad /I danie
Zbo? ieraj lut
® rosot z makaronem 1 x 350g 0za zawlerajace giuten,
Seler
e chleb razowy 22 g Zboza zawierajgce gluten
B obiad / deser
e mandarynki 70g
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