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szkota
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
poniedziatek, 14 wrzesnia 2026
B obiad /I danie
® zupa krem z zielonego groszku z grzankami 1x300g Mleko, Seler
® jabtka 70g
wtorek, 15 wrzesnia 2026
B obiad /Il danie
® ziemniaki gotowane 1x150g
Zboz ieraj lut
e kotlet mielony pieczony w piecu 1x110g Jaj(ajza cawierajace giuten,
e buraki 50g
e kompot wieloowocowy 1x250g
B obiad / deser
e morela 50¢g
$roda, 16 wrzesnia 2026
B obiad /Il danie
® makaron z truskawkami 1 x 200g Zboza zawierajgce gluten
e kompot wieloowocowy 1x250g
czwartek, 17 wrzes$nia 2026
B obiad /Il danie
® ryz gotowany 1x50g
Zboz ieraj lut
e ryba pieczona z warzywami 1x200g 0za zawierajace giuten,
Ryby, Seler
e kompot wieloowocowy 1 x 200g
B obiad / deser
e mandarynki 50¢g
pigtek, 18 wrzesnia 2026
B obiad /Il danie
® kasza jeczmienna 50g Zboza zawierajgce gluten
) Zboza zawierajgce gluten,
° lasz wieprzo 1x 150
gulasz wieprzowy X g Seler, Gorczyca
e surdwka z czerwonej kapusty z jabtkiem 1x 100g
e kompot wieloowocowy 1x250g
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