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szkofa
. Wartos¢
positek ilos¢ | j.m alergen
potrawa/sktadnik J-m. geny [i:atf]rgitvcz[:;
poniedziatek, 21 wrze$nia 2026 532 0°
B obiad / Il danie 532 0
7bo3 _—
e makaron z sosem brokutowo - serowym 1 x 350g 0z8 zawierajgce 522 0
gluten, Mleko
e kompot wieloowocowy 1x250g 10 0
wtorek, 22 wrzesnia 2026 360 0
B obiad /I danie 331 0
® zupa grochowa z ziemniakami 1x350g  Seler 285 0
e chleb aytni 2 g Zboza zawierajace 46
gluten
B obiad / deser 29 0
® jabtka 50g 29
$roda, 23 wrzesnia 2026 308 0
B obiad /Il danie 308 0
® ryz gotowany 1x50g 175 0
® leczo warzywne z cukinig 1x250g 123 0
e kompot wieloowocowy 1x250g 10 0
czwartek, 24 wrzesnia 2026 336 0
B obiad / Il danie 336 0
e ziemniaki gotowane 1x150g 116 0
Zboz ieraj
e kotlet drobiowy pieczony w piecu 1x120g ozd zawlerajace 170 0
gluten, Jaja
® marchew z pomaranczg 1x 100g 40 0
e kompot wieloowocowy 1x250g 10 0
pigtek, 25 wrzesnia 2026 230 0
B obiad /Il danie 230 0
kaszotto z pieczarkami, papryka i Zboza zawierajace
. ozp » PAPTYRA 1x250g  gluten, Soja, 175 0
soczewica
Gorczyca
® kompot wieloowocowy 1x250g 10 0
e banany 50g 45
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